


Res smartare –

tävla dig friskare

Tävling på lag-

och individnivå



Arbetsplatserna som är 
inbjudna att tävla



• Tävlingen pågår 
4 november –
15 december 2019

• Anmäl dig redan 
idag!

• Vinnarna avslöjas i 
slutet på december



• Medarbetarna 
bildar lag på 
4–12 personer

• Anmälan och 
registrering av 
aktiviteter sker på  
www.resgrönt.se

http://www.resgrönt.se/


• Lagtävling – pris 
till det lag som 
har flest poäng. 

• Individuell 
tävling – pris till 
den bästa 
medarbetaren. 

• Vinnarna får ära 
och berömmelse 



Varför? Minska 
koldioxid-

utsläppen och 
öka hälsan hos 
medarbetare 



Anmäl dig 
redan idag på 
resgrönt.se



Frågor?
• För teknisk support och hjälp med inloggning: 

support@motionsrace.com 010-207 82 02

• För övriga frågor kontakta Per-Åke Andersson, 
delprojektledare på Energikontor Sydost 
per-ake.andersson@energikontorsydost.se

mailto:support@motionsrace.com
mailto:per-ake.andersson@energikontorsydost.se



